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Программа внеурочной деятельности  «Политическая карта мира» предназначена для учащихся 10 класса и 

рассчитана на 35 часов. 

Задачи курса: 

 познакомить учащихся с современной политической картой мира и этапами ее формирования, 

качественными и количественными сдвигами на ней, с главными объектами политической карты – 

государствами; 

 выяснить, что относится к государственной территории, и какими бывают государственные границы; 

 сформировать представление о типах стран современного мира и основных международных 

организациях; 

 познакомить учащихся с формами государственного правления и государственного устройства стран; 

 охарактеризовать формы государственного режима; познакомить учащихся с основными этапами 

формирования современных политических карт Европы, Америки, Азии, Африки, Австралии и 

Океании (события, повлиявшие на формирование карты, территориальный изменения и изменения 

границ): 

  воспитать толерантное отношение к различным правовым культурам мира; 

 воспитать любовь к России как великой мировой державе 

 

 

Планируемые результаты освоения программы 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 

 использовать карты, таблицы, атласы, дополнительную литературу для изучения истории, 

обществознания, географии; 

 давать на основе различных источников характеристику экономического развития различных 

стран; 

 владеть приёмами статистического анализа и исторического исследования; 

 работать на контурных картах, наносить данные и давать характеристику по этим данным устно; 

 оценивать рекреационные ресурсы различных стран мира; 

 объяснять причину низкого уровня социально-экономического развития страны; 

 приводить примеры социальных, экономических проблем, решение которых требует 

использования научных исторических,  географических знаний. 

Метапредметными результатами изучения курса является: 

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, а 

также находить средства её осуществления; 

 формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

 определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

 вносить соответствующие коррективы в их выполнение на основе оценки и с учётом 

характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 
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 адекватное использование речевых средств и средств информационно-коммуникационных 

технологий для решения различных коммуникативных и познавательных задач; 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 

 овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям; 



 готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования 

различных точек зрения и права иметь свою собственную; излагать своё мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий. 
 

Содержание  курса 

1.Введение в курс «Политическая карта мира» (1 час) 

Цели, задачи, основные содержание курса, основные формы работы, планируемые      результаты. 

2.Формирование и развитие политической карты мира (3 часа) 

Изменения на политической карте мира: качественные и количественные. Формирование и развитие 

политической карты мира как объекта исследования. 

Факторный и хронологический подходы. Факторный метод изучения. Факторы влияния на 

политическую карту мира. Физические факторы. Политические, экономические, социальные и культурные 

факторы. Основные факторы, определяющие современные процессы на политической карте мира. Усилие 

значения экономических и культурных факторов. 

Влияние процессов либерализации, гуманитаризации, эмансипации общества на политическую карту 

мира. Хронологический метод изучения. 

Этапы формирования политической карты мира. Древний этап. Древнейшие государства. Египет, 

Месопотамия – Шумер – Ассирия – Вавилония – Персия, Индия, Китай, Греция, Рим. Империя Александра 

Македонского и Римская империя. Средневековый этап. Феодализм. Изменения на политической карте 

Европы. Начало эпохи великих географических открытий. Новый этап. Великие географические открытия. 

Колониализм. Колониальные империи. Новейший этап. Первая мировая война. Вторая мировая война. 

Деколонизация, Интеграция. Глобализм. Падение коммунизма. Распад СССР. 

Работа с картами (политические карты мира 1901 2001 годов), систематическим материалом. 

Выведение основных качественных и количественных изменений. Определение основных факторов, 

повлиявших на изменение политической карты мира в XX- XI веках. Разделение процесса развития 

политической карты мира в XX- XI веках на этапы. 

3.Структура политической карты мира (5 часов) 

Количество государств мира и споры по этому поводу. Число государств в прошлом. 

Типология государств мира по типологии и численности населения. Лидеры и аутсайдеры. Типология стран 

мира по физическим принципам: по структуре суши, по выходу к морю, по рельефу, климату, почвам и т.д. 

Типология стран мира по социально-экономическому принципу. «Большая восьмёрка».  

Развитые и развивающиеся страны. Колонии и колониальные империи. Империи одноядерного типа. 

Россия. Австро-Венгрия. Османская империя. Империи многоядерного типа. Англия. Франция. Испания. 

Португалия. Германия. Италия. Нидерланды (Голландия). Бельгия. Несамоуправляющиеся территории. 

Европа: Гибралтар, Фарерские о-ва, Шпицберген и др. Америка: Бермуды, Сен-Пьер и Микелон, 

Гренландия, о-ва Карибского моря, Гвиана, Фолклендские о-ва. Океания. Несамоуправляющиеся территории 

океанов. Спорные территории. Территориальные претензии. Дипломатические и военные путь решения. 

Территории с особым и международным режимом.  

          Самопровозглашенные государства. Тайвань. Внутренняя Монголия. Уйгуристан. Тибет. Северный 

Кипр. Страна басков. Абхазия. Южная Осетия. Нагорный Карабах. Приднестровье. Косово. Азалия. Тамил. 

Илан. Белуджистан. Курдистан. Трансвааль. Оранжевое государство. Другие государства этого типа. Судьба 

Восточного Тимора.  

        Сепаратизм в России. Чечня, Татарстан, прочие правления.  
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        Международные организации. Структура и цели ООН. Генеральная Ассамблея и Совет          

Безопасности ООН. СНГ.ОБСЕ.ОПЕК. Содружество Наций.  

4.Структура суверенного государства (4 часа). 

Понятие суверенитета и государства. Структурные элементы государства. Структура власти. 

Принцип разделения властей. Исполнительная, законодательная и судебная власть. Конституция. 

Территория. Граница. Делимитация и демаркация. Сопредельные государства 1 и 2 порядка. Морские 

границы. Функции границ. Будущее границы.  

Столица. Теория столиц. Моноцентрия и полицентрия.  Макростолицы и микростолицы. 

Макростолицы моноцентричных государств: Лондон, Мадрид, Париж, Рим и др. Макростолицы 

полицентричных государств: Москва, Токио, Берлин, Дели, Пекин и др.  

Микростолицы полицентричных государств: Вашингтон, Оттава, Бразилия, Канберра, Берн и др. 

Мигрирующая столица. Институт столиц в государственном строительстве. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/XX_%D0%B2%D0%B5%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/XXI_%D0%B2%D0%B5%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/XX_%D0%B2%D0%B5%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/XXI_%D0%B2%D0%B5%D0%BA


 Государственные символы: флаг, герб, гимн. Флаги мира.  Основы политической геральдики. 

Валюта как символ государства. Валюты мира. Другие символы государства: девиз, животное, растение и 

т.д. 

5.Основные политические характеристики государства (8 часов) 
Основные политические характеристики государства. Форма правления.  

Монархическая форма правления. 

Абсолютные монархии. Саудовская Аравия. Оман, Бруней, Кувейт. 

Дуалистические монархии. Марокко. Иордания. 

 Ограниченные монархии. Монархии Европы. 

Монархии-карлики. Лесото. Свазиленд. Япония. 

Прочие монархии. Монархические федерации. Бельгия. ОАЭ. Малайзия. 

 Институты монархии.  

Республиканская форма правления. Президентские и парламентские республики. США. Россия. 

Индия. Израиль. Другие республики. Особенности республик мира. Социалистические республики. Китай. 

Северная Корея. Куба. 

Форма государственного режима. Авторитаризм. Тоталитаризм. Тоталитарные режимы XX века. 

СССР. Третий рейх. Китай при Мао Цзэдуне. Кампучия при Пол Поте. Ирак при Саддаме Хуссейне. 

Тоталитарные и авторитарные режимы на современной политической карте мира. Северная Корея. Иран. 

Ливия. Сирия. Туркмения. Пакистан. Военные режимы Африки. Несовместимость авторитаризма и 

тоталитаризма с будущим человечества. Путь России.   

Политическая регионалистика. Определение региона. Статус регионов. АТЕ. Автономия. Принципы и 

формы политико-территориального государства. Принцип унитаризма. Симметричные унитарные 

государства. Франция. Япония. Другие государства этого типа. 

Асимметречное унитарное государство. Грузия. Азербайджан. Молдова. Узбекистан. Финляндия. 

Югославия. Греция. Китай. Филиппины. Тринидад и Тобаго. Танзания. Другие государства этого типа. 

Региональные государства. Испания. Италия. Шри-Ланка. ЮАР. Попуа - Новая Гвинея. 

Принцип федерализма. Типы федеративного государства. Структура субъектов. Федерация США. 

Канада. Германия. Австрия. Бельгия. Босния. Герцеговина. Россия. Индия. Пакистан. Федерация Латинской 

Америки. Федерация Африки. Прочие федерации на политической карте мира. 

Конфедерация. Швейцария. Конфедерации в истории человечества. Идеология федерализма. Федерализм в 

национальном строительстве. 

Принцип глобализма. Принципы. Политико-территориального устройства. Региональный 

ассиметризм. Региональный федерализм. Евросоюз. Союз России и Белоруссии. Евразийское экономическое 

пространство. Лига арабских государств. Потенциал принципа глобализма. Проблема глобализма. Будущее 

регионалистики.  

6.  Современная политическая карта мира (6 часов) 

Распад СССР и формирование СНГ как основной сдвиг на политической карте мира конца XX века. 

Создание новых геополитических пространств. Новые геополитические векторы : западноевропейский, 

исламский, тюркский, азиатский.  

Роль СНГ в современной международной ситуации и вопросе о реформировании СНГ. Россия как ядро СНГ. 

Прибалтийские страны : вступление в ЕС и НАТО, проблемы русскоязычного населения, 

самоидентификации балтийских этносов. Калининградская проблема 

Союз России и Белоруссии.  

Тоталитарные и авторитарные режимы на постсоветском пространстве. 

Вопрос Крыма. Приднестровье. Война в Грузии и Азербайджане. Путь среднеазиатских государств. 

Политическая карта Европа. Значение Западной Европы для мировой цивилизации. Европейский союз. 

Политическая и экономическая интеграция. Ольстер. Баскская проблема. Швейцарская модель федерализма. 

Бельгийская полиэтничность. Объединение Германии. Государства-карлики. Место Ватикина в геополитике. 

Пороховой погреб – Балканы. Босния и Герцеговина. Сербия и Черногория. Косово. Македония. Албания. 

Вопрос самоопределения балканских этносов. Роль России и истории Балкан. Цыганское население Балкан. 

Венгерские общины в Румынии и Сербии. Разделённый Кипр и диглоссия. Вопрос о Константинополе.  

Политическая карта Америка. Проблемы канадского федерализма. Вопрос Квебека. Интеграция Северная 

Америки. Проблемы федерализма США в современном мире. Центральноамериканская федерация. 

Деколонизация стран Карибского бассейна. Куба. Интеграция в рамках государств Карибского бассейна. 

Роль США в Латинской Америке. Путь Латинской Америки. 



Политическая карта Азии. Ближний Восток. Арабо-Израильское противостояние. Войны в 

Персидском заливе. Рост мусульманского экстремизма. Афганистан. Ирак. Индо- пакистанские конфликты. 

Индокитай. Китай. Япония. 

 Политическая карта Африки. Деколонизация и ее последствия. Гражданские войны. Межэтнические 

противостояния. Сомали. Нигерия. Эритрея. Руанда. Апартеид в ЮАР. Вопрос о Западной Сахара. 

Политическая карта Австралии, Океании и Антарктиды. Австралийский федерализм. Деколонизация 

Океании. Статус Антарктиды. Территориальные претензии на Антарктиду.  

7.Политическая карта Российской Федерации (5 часов)  

Этапы формирования политической карты России. Расширение территории. Изменения в структуре. 

Основные факторы, повлиявшие на формирование политической карты России. Старая Ладога. Новгород. 

Киев. Центры в период феодальной раздробленности. Москва. Санкт-Петербург. История переносов столицы 

из Москвы в Санкт-Петербург и обратно. Взаимоотношения двух столиц.  

История российского федерализма. Правовые основы. Структура и основные показатели 

федерализма. Особенности. Проекты реформирования.  

Региональная геополитика. Границы России: сухопутные и морские. Отношения со скандинавскими 

странами и странами Балтии. Союз России и Белоруссии. СНГ. Ситуация на Северном Кавказе. 

Территориальные споры на Дальнем Востоке.  

 Место России в глобальной геополитике. Дипломатические отношения. Основные векторы внешней 

политики. 

8.Геополитика (3 часа) 

История геополитических теорий. Макиавелли. Геополитическая модель мира Х. Маккиндера. 

Американская школа геополитики: Николас Спикмен. Мировые геополитические циклы. Дж. Модельский и 

В. Томпсон. Циклы гегемонии П. Тейлора. С. Хантингтон и “столкновение цивилизаций». Ф. Фукуяма и 

«конец истории». Американский гегемонизм. 

Российские геополитические ториии. Славянофильство и западничество. Евразийство. 

Пассионарность. Теория геополитики. Геополитическое моделирование.  

Практические задания: прогнозирование изменений на политической карте России, Кавказа, 

Восточной Европы, Ближнего Востока, Центральной и Южной Азии, Китая. 

Пандержавность. Этническая и историческая пандержавность. Пандержавность на Балканах. Тюрская 

пандержавность. Немецкая пандержавность. Русская пандержавность. Японская пандержавность. Влияние 

пандержавности на историю. 
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Тематическое планирование курса 

 

 

№ Раздел Общее 

кол-во 

часов 

Форма организации занятий 

теори

я 

Практика 

Семин

ар 

Практиче

ская 

работа 

Тестирова

ние 

проек

т 

викторин

а 

Делов

ая 

игра 

1 Введение в курс 

«Политическая 

карта мира»  

1 1       

2 Формирование и 

развитие 

3 1  1   1  



политической 

карты мира.  

3 Структура 

политической 

карты мира  

5 1 1 1 1 1   

4 Структура 

суверенного 

государства  

4 1   1  1 1 

5 Основные 

политические 

характеристики 

государства.  

8 2 1 2 1  1 1 

6 Современная 

политическая 

карта мира.  

6 2 1 2 1    

7 Политическая 

карта 

Российской 

Федерации  

5 1 1 1 1 1   

8 Геополитика  3 1    1  1 

 итого 35        
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